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QI 項目の解説  

 
入 院 さ れ て い る 患 者 さ ん の う ち 、 新 規 に 褥 瘡 が 発 生 し た 割 合 を 示 し て い ま す 。  

 褥 瘡 と は 、 寝 た き り な ど に よ る 体 重 で 圧 迫 さ れ る 場 所 の 血 流 が 悪 く な っ た り す る こ と
で 、 皮 膚 の 一 部 が 赤 い 色 味 を お び た り 、 た だ れ た り 、 傷 が で き た り し て し ま う こ と で
す 。 一 般 的 に は 「 床 ず れ 」 と も い わ れ て い ま す 。  

 褥 瘡 発 生 率 は 、 看 護 ケ ア の 質 評 価 の 重 要 な 指 標 の １ つ に な っ て い ま す 。  
 本 指 標 で は 、 よ り 低 い 値 が 望 ま し い と さ れ て い ま す 。  
  
〈 Depth（ 深 さ ）〉  
ｄ 0： 皮 膚 損 傷 な し ・ 発 赤 な し  ｄ 1： 持 続 す る 発 赤  ｄ 2： 真 皮 ま で の 損 傷  
D3： 皮 下 組 織 ま で の 損 傷  D4:皮 下 組 織 を 超 え る 損 傷  D5:関 節 腔 、 体 腔 に 至 る 損 傷  
DU： 深 さ 判 定 が 不 能 の 場 合  

 
 
 
 

 

QI 指 標 の 定 義 ・ 計 測 方 法  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

分 子 ： 調 査 機 関 に お け る 分 母 対 象 患 者 の う ち 、  

ｄ ２ 以 上 の 褥 瘡 の 院 内 新 規 発 生 患 者 数  

                                             ×100【 ％ 】  

分 母 ： 入 院 延 べ 患 者 数  



 
 
 

  
全 国 平 均 と 同 等 の 数 値 で す 。    

                

  
分 母 分 子 と も に 増 加 し て い る た め 、 発 生 率 と し て は 昨 年 度 と 変 わ ら ず 同 等 で あ る と

考 え ま す 。   

                

  
超 高 齢 社 会 で あ り 、 患 者 の 重 症 度 が 増 し て い る 状 況 で す 。 特 に 当 院 に お い て は 、 夏

と 冬 の 時 期 に 重 症 度 が 増 す た め 、 エ ア マ ッ ト や ポ ジ シ ョ ニ ン グ ク ッ シ ョ ン 不 足 と な っ て

い る 現 状 が あ り 、 極 力 充 足 で き る よ う 検 討 し て い き ま す 。  

年 々 、 重 症 度 や 低 栄 養 状 態 に あ る 患 者 が 増 す 中 で 、 発 生 数 は 維 持 で き て お り 、 現 状

の 予 防 対 策 の 実 施 は 有 効 で あ る と 考 え ま す 。 今 後 も 啓 発 に 努 め ま す 。  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


