
小牧市民病院を受診された患者さんへ 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用されることを希望されない場合は、

下記の問い合わせ先にお問い合せ下さい。 

研究課題名 

（承認番号） 

週1回製剤のインスリンイコデク及びデュラグルチド併用療法により良好な血糖コント

ロールをしえた高齢 2型糖尿病患者の一例（251017） 

当院の研究責任者 

（所属） 
水谷 貴樹 （薬局） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
該当なし 

本研究の目的 

2025 年 1 月に上市された新規持効型インスリン製剤であるインスリンイコデク（商品

名：アウィクリ注）は、週 1回の注射で良好な血糖降下作用があることが報告されてい

る。今回、強化インスリン療法から週１回製剤のインスリンイコデク及びデュラグルチ

ド併用療法に切り替えることで、注射回数を大幅に削減しつつ、導入 3ヶ月後まで良好

な血糖コントロールをしえた高齢 2型糖尿病患者を経験したので報告する。 

調査データ該当期間  2025 年 4 月 1 日から 2025 年 7 月 31 日まで 

研究の方法 

（使用する試料等） 

●対象となる患者さん 

2025 年 4 月 1 日から 2025 年 4 月 30 日の間に当院で強化インスリン療法から週１回製

剤のインスリンイコデク及びデュラグルチド併用療法に切り替えた患者さんを対象と

します。 

●利用する情報 

年齢、身長、体重、HbA1c、血糖値、血中クレアチニン値、AST、ALT、 

CGM 指標:TIR 

試料／情報の 

他の研究機関への提供 

および提供方法 

 

該当なし 

 

個人情報の取り扱い 

この調査から得られた情報を糖尿病治療の発展にフィードバックしたいと考えていま

す。具体的には、学会での発表や論文への投稿になります。個人を特定できるような情

報が公表されることはありません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 
本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業等はありません。 

お問い合わせ先 

愛知県小牧市常普請 1-20 小牧市民病院 

電話：（0568）76-4131  

担当者 

薬局：水谷 貴樹、福岡 麻実、岡村 奈保、原田 真歩 

糖尿病内分泌内科：落合 啓史、藤田 翔子 

責任代表者：統括主任薬剤師 水谷 貴樹 

備考 

本研究への参加は自由です。この研究への参加を断った場合や、参加に同意され、研究

が開始された後に参加を取りやめることとなった場合においても、患者様は一切不利益

を被ることはありません。また、研究への参加を同意した場合であっても、随時撤回す

ることができます。 
 


