
 

  　脳神経外科　症候性てんかんで入院された患者様へ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

入院日 退院日

月日 　月　　日 　月　　　日

到達目標 てんかんによる症状の悪化が無い 退院後の生活がイメージできる

治療
薬剤

・持参した薬は、薬剤師に預けて下さい
・預けた薬は、薬剤師が確認します
・確認した薬は、看護師がお返しします
・薬の内服は医師の指示によります

【薬剤師】
・薬剤師、もしくは看護師より薬の説明があります

処置
検査

・頭部CTの撮影があります
・採血・レントゲンがあります
・心電図、酸素濃度を図るモニターをつけます
・点滴をします

・点滴を抜きます

活動
安静度

・病棟の中でのみ、歩行は自由です

食事 【管理栄養士】
・食事の飲みこみが良ければ入院後開始します（飲みこみが悪い場
合は飲みこみの評価をしてから食事となります。）

・朝まで食事がでます
・退院後の食事は、医師の指示に従って下さい

清潔 ・シャワー浴が可能になります（退院後は入浴も可能
です。）

排泄 ・床上での排泄です ・トイレでの排泄が可能になります

看護 ・入院中の不安が軽減できるよう支援していきます ・退院後安心して生活していけ
　るように支援していきます

患者さ
ん・ご家
族への説
明

【医師から】
★入院の説明と治療の説明があります。（外来でお済の方はありま
せん）
【看護師から】
★説明後、「入院診療計画書」、「同意書」にサインをお願いしま
す（外来で説明がお済の方は、サイン記入後、提出してください）
★安全確認のため、患者識別のリストバンドをつけていただきます
★病棟、入院中の生活、治療の流れを説明します
〔入院中に必要な物品〕
□現在使用中の薬　□お薬手帳　□ボールペン（必要書類サインの
ため）□入院生活に必要な物　（アメニティの申し込みは入院後に
なります）□入院案内　□書類　□マスク　□その他
・ご不明な点は、お電話ください
・病院代表（0568-76-4131）

【医師から】
★ご希望や、必要に応じて、経過の説明をいたします
【看護師から】
★「退院療養計画書」を基に退院後の生活、次回外来
の説明があります
・退院は午前11時までになります。
・クラークが請求書を届けます
★病室内点検の後退院となります

患者さんの状態により、スケジュール内容が多少異なる場合があります。
経過についてはその都度、個別に説明いたします。　2023年3月作成　小牧市民病院


