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	Q1
	閉所恐怖症ですか
	はい
	いいえ

	＜はいの場合＞
　・撮影時間は20分ほどかかります。ＭＲＩほどではありませんが、やや狭いトンネルの中を
くぐる検査となりますので、症状の強い方は検査を受けられない可能性があります。

	Q2
	現在、糖尿病の治療は受けていますか
	はい
	いいえ

	＜はいの場合＞
・糖尿病薬の種類、薬剤名を記載してください。
□ 内服薬　　□ インシュリン注射　　□ 投薬なし
（薬剤名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
・検査当日は朝7時までに食事を済ませ、それ以降は絶食となります。朝の投薬は行い、昼の
糖尿病薬は中止してください。（お薬については、主治医にご確認ください。）
・検査直前に血糖値の測定を行います。高値の場合、検査が中止になる場合があります。
・低血糖時のブドウ糖などがある場合は、持参させください。

	Q3
	胃・大腸などでバリウム検査を、２週間以内に受けましたか（受ける予定はありますか）
	はい
	いいえ

	＜はいの場合＞
・PET-CT検査は、バリウム検査が行われてから２週間空ける必要があります。検査予約日
　にご注意ください。

	Q4
	PET-CT検査と同日に他の検査・診察はありますか
	はい
	いいえ

	＜はいの場合＞
・患者様体内のFDGによる周囲の方への被ばくを避けるため、PET‐CT検査同日に他の検査
や診察予約をお取りすることは避けてください。

	Q5
	女性の方のみお答えください　
妊娠中あるいは授乳中ですか　
	はい
	いいえ

	＜はいの場合＞
・PET‐CT検査は、CT撮影とFDGという放射性物質を含んでいる薬剤を投与しますので、
妊娠中または妊娠している可能性のある方は原則として検査が受けられません。
・授乳中の方は、検査終了後12時間、乳児との接触を避け、PET検査終了から24時間授乳
を控えてください。
・検査後の母乳には検査薬剤はほとんど分泌されませんが、検査前に搾乳して保存していた母
乳を、検査を受けられた人以外の人が授乳させるのが望ましいです。
・PET‐ＣＴ検査の終了2時間後に、１回分の母乳を搾乳して処分することで乳児への被ばく
を避けることができます。
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